internete her girdigimizde iklimi biraz daha bozdugumuzu biliyor muyuz?
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Arastirmalara gére Diinya’da 2022°de her giin 5,03 milyar kisi internette, bunlardan 4,7
milyari ise sosyal medyada aktif ! Diinya’da internet’te 2021’de kullanilan elektrik miktari
120 adet Akkuyu gliciindeki reaktérlerde (iretilecek kadar ¢ok. Bu asiri elektrigin Giretilmesi
sirasinda kullanilan yakitlardan atmosfere salinan sera gazi miktari (6zellikle CO2), Diinya
ucak trafiginden atmosfere salinan kadar fazla! Bizler, bir yandan sera gazlarini azaltmakla ilgili
cok cesitli énlemlerin zorunlu oldugunu onaylarken (kémiir santrallerini kapatmak gibi), diger yandan
kendimiz internet yoluyla, sera gazlarini artirarak, iklimin biraz daha bozulmasina, farketmeden
katkida bulunuyoruz! Ancak, internetin, yasamimizi kolaylastiran olumlu yanlarinin da ¢ok fazla
oldugunu ve bu yollardan bir ¢ogunda da, internetsiz yiizylize ortamlara gére, daha az sera gazi
salindigini da gézardi etmemeliyiz. Ornedin ucaklarla ya da baska araglarla is gezileri yerine, video
goriismeleri yoluyla daha az enerji ve sera gazi salinmasi gibi. internet alisverisleri de, internet yoluyla
daha az sera gazlarinin salindigi baska bir 6rnektir. internet Cin’i artik siseden ¢ikti! interneti hepimiz
kullaniyoruz ve vazgegmemiz de séz konusu degil. O zaman ne yapmaliyiz? Durum ézetle bu
yazimizda. Aciklamalar, ayrintilar, karsilastirmalar ve éneriler portalimizda.

Facebook’a bir fotograf koyup her giin 5 dakika internette kalan ya da WhsApp’tan iki video yollayan
bir kisi, yilda, 20 kg kadar seragazi salinmasina katkida bulunuyor. Bir kisi icin az olan bu miktar, bunu
her giin 1 milyar kisi yaptiginda ise, bu, yilda 20 milyon ton sera gazi ediyor. Bu, 20 tonluk 1 milyon
kamyon yiki demek. Bu ise, 40 metre araliklarla 40.000 km’lik diinya ¢evresini dolasacak kadar uzun
bir konvoy!
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Tiirkiye’de giinde yaklasik 7,5 saat, internette gegiriliyor. Sosyal medyada ise giinde 3 saat. Sosyal
medyay! kullanan kisi sayisi yaklasik 12 milyon /3/.

Sosyal medyada gecen 180 dakika sonucu, Tirkiye'de 1 kisinin yilda atmosfere salinmasina neden
oldugu CO2 miktari 720 kg. Bu 12 milyon kisi icin: 8,64 milyon ton CO2 (*).

internet icin elektrik neden gitgide artiyor?

Diinyada internete bagli 30 milyar alet ve sistem var. internet’te kullanilan bu ¢ok gesitli aletlerin,
iletisim sistemlerinin yapimi, tasinmasi, kullanimi igin asiri miktarda yakit ve elektrik gerekiyor. Veri
merkezlerinin, web sunucularinin (Serverlerin) ve milyarlarca veri trafigini iletirken isinan sayisiz
kablonun, bliytk bilgisayarlarin veri merkezlerinde siirekli sogutulmasi icin de elektrik gerekiyor.
internetin gitgide TV'nin yerini almakta oldugu gériliiyor.

Sekil 3: Dlinya’da kisi basina TV ve internet’in izlenme siireleri (dakika)

internet: Yillara gére yiikselen cizgi; TV: Asagi dogru hafif egimli cizgi
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The End of the TV Era?

Estimated daily TV and Internet consumption per person
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Internetin, iklimin daha da bozulmasina olan katkisini nasil azaltabiliriz? Oneriler

1. Epostalarinin sayisini ve her bir epostasindaki ekleri, resimleri, videolari azaltmak, blyik dosyalari
kiigllterek (ZIP) yollamak

2. Eposta ekleri yerine web baglantilarini (links) yazmak (bu, herkesin agmayacagi ekleri gereksiz yere
yollamamizi 6nleyecektir)

3. Gelen her zincir epostasini, resimleri, videolari ¢ok kisiye yollamamak (forward etmemek), segici
olmak

4. Onemli olmayan epostalarini silmek, posta kutularini bosaltmak ya da kendi PC ya da USB‘de
depolamak

5. Sirekli gelen ve okunmayan haber ileti kanallarindan ¢ikmak

6. Akilli telefonlarin optimizasyon olanagini kullanarak arka planda ¢alisan programlari yok etmek

7. Sik sik yeni alet (akilli telefon, tablet vb) satin almamak, bunlarin pillerini yenileyerek ya da
onarimla kullanmaya devam etmek (her yeni alet, elektrik iretimini artirmak ve sera gazi liretmek
demek)

8. Desktop bilgisayar yerine 6rnegin laptop kullanmak. Bir laptopun, yapiminda % 75 daha az
malzeme ve kullaniminda ise %70 daha az elektrik gerekiyor.

9. Sadece internette arama ve epostalarina bakmak igin PC, laptop yerine tablet ve kitap okumak igin
ise e-kitap okuyucu (e-reader) kullanmak hem elektrik Gretimini hem de CO2 salinimini azaltacak.
10. Cocuklarimiza evde ve okullarda interneti bilingli kullanmayi1 6gretmek, dnermek, internette oyun
oynamalari yerine onlari, oyun alanlarinda oynamalarina 6zendirmek. Bu, ayrica hem arkadashgi
pekistirecek hem de gitgide artan obezite egilimini de azaltacaktir.

11. Video toplantilarinda, ¢cok gerekmiyorsa, videoyu kapatmak

12. Video filmlerde ¢ozlintrlik kalitesini distirmek

13. internete ¢ok gerekmiyorsa girmemek, akilli telefonlari daha az kullanmak, daha az resim ve video
yollamak.

Sonug

Artik yasamimizin bir pargasi olan, bizlere biiyik olanak saglayan interneti birakmamiz s6z konusu
degil. Ancak, gitgide artan internet islemlerimizi, yukaridaki aciklamalarimizin ve 6nerilerin 1siginda
daha bilingli olarak kullanmak, hem elektrik gereksinimini, hem de atmosfere salinan sera gazi
miktarini azaltacaktir. Buglin diinyada elektrik daha cok fosil yakitlardan tretiliyor. Glines ve riizgar
kaynakl elektrik orani, diinyada ilk kez 2021’de % 10’u gegti. Umariz bu oran daha da artar. Ancak
Giines ve riizgar enerjileri de siitten ¢ikmis ak kasik degiller. Ornegin giines panellerinin her 25 yilda
bir hurdaya ¢ikmasi sonucu, bunlarin geri dénisiimlerinin yapilmasi, iclerindeki zehirli maddelerin
ayristirilmalari, geri kazanimlari ve yeni panellerle degistirilmeleri gerekiyor. Bunlarin yapimi ve geri
dontstmleriicin de elektrik gerekiyor. Geri dénislimlerin her {ilkede tam olarak yapilamayacagi ve
dogaya karsi korunmasiz ¢opliiklerde hurda panel daglarinin ylikselecegi, iclerindeki kursun, antimon
ve kadmiyum gibi zararli maddelerin zamanla eko sistemi bozacag kestirilebilir. Tek ¢c6ziim daha az
enerji kullanmaktir. Bunun yolu ise, daha 6nceki yazilarimizda da vurguladigimiz gibi, nifus
planlamasiyla, nifus artimini frenlemek, konfor ve savurganligi azaltmaktir ama bunlar hem dlkelerin
politikalariyla hem de her birimizin yasam tarziyla ilgili oldugundan ulasiimasi ¢ok zor hedeflerdir /1-
11/. HBT Ocak 2023

(*) Bu yazimizda CO2, CO2 esdegerindeki toplam seragazlari anlamindadir.
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