5G Mobil iletisim Radyasyonu ve Corona Viriis Kurgusu !
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Son aylarda medyada, dzelikle Cin, G.Kore, ingiltere ve Hollanda’da yeni ¢calismaya baslayan 5G Mobil
iletisim Sistemine karsi, 5G sistemindeki baz istasyonlarindan yayilan Elektromanyetik (EM)
radyasyonun viicuttaki oksijen molekiliinl bozarak insanlari havasiz biraktigi, corona virisiinin
viicuda ve hatta dlinyaya yayilmasini hizlandirdigi haberleri yer aliyor. Corona virlisten ¢ok, insanlari
G5 baz istasyonlari antenlerinden yayilan EM radyasyonun 6ldirdigi distincesiyle gosteriler
yapildigi ve baz istasyonlari direklerinin yikildigi, yakildig kargasaliklar, medyada resimlerle, videolarla
gosteriliyor. Bu durum gergek olabilir mi? Bunlarla ilgili olarak bize de sorular geliyor.

Buna, EM radyasyonlarin viicuda etkileriyle ilgili bugtine kadar yapilan bilimsel ¢calismalarin isiginda
nasil bir yanit verilebilir?

Sekil 1: 5G ve Corona iliskisi? Sagda direge takili kiigiik bey kutudaki SG baz istasyonu (anteni igide)

Konunun daha iyi anlasilabilmesi icin bu yazimizda bugiine kadar yapilan bilimsel arastirmalardan
elde edilen sonuclari ve sinir degerleri kisaca acikladiktan sonra Corona viiriis konusuna girecegiz ve
Almanya radyasyondan korunma kurumunun da acgiklamasina yer verecegiz.

Mobil sistemlerdeki EM radyasyonun viicuda etkileriyle ilgili olarak bugiinkii bilimsel diizey nedir?
(Baz istasyonlari, cep telefonlari, WLAN etc) /1-4/:
1. G5 mobil sistemlerinden yayinlanan EM radyasyonlarin frekanslari 1-100 GHz arasinda

(1 GHz: EM radyasyonun saniyede 1 milyar kez titresimi).

2. G5 sistemlerinden yayinlanan milimetre dalga boylarindaki radyasyonun % 60 kadar blylk
bir bolimi, derinin 1 mm’den ¢ok daha az olan ,ylzey bolimiinde’, enerijisini birakip
soguruluyor, ya da daha igerilere giremiyor. Bir bélimi de viicut ylizeyinden yansiyor. Bu
nedenle radyasyonun daha icerlerdeki dokulara kadar girip hasar olusturma olasiligi (ya da
riski) son derece az.

3. G5 sisteminde, baz istasyonlari ¢ok sayida olmak durumunda (Ornegin Sanghay’da 12 bin
adet). Bunlar, cogunlukla ayakkabi kutusu kadar kiiclik olup otobus duraklarina, sokak
lambalarina, evlerin duvarlarina takiliyorlar. Ancak boylelikle cep telefonlariyla karsilikl
olarak (birbirlerini gorerek) iletisim kurulabiliyor. Cok sayida baz istasyonlarini igine alan
metal kutular ise daha blyik: 70-80 cm boyunda ve 20 cm eninde (6rnegin 64 adet baz
istasyonlu kutu gibi. Bkz.Sekil).

4. Bazistasyonlar 10 Watt gibi dlsuk elektrik glicUyle besleniyor ve cep telefonlariyla karsilikli
iletisimin kurulmasi sirasinda en fazla 250 mWatt ve konusma sirasinda ise ortalama olarak
sadece 1-2 mWatt gibi diisiik gliclerde ¢alistiklarindan viicudun etkilenmesi daha 6nceki
sistemlerdekinden cok daha az (Radyasyonun etkisi, dogrudan gii¢ yogunlugu /PD:power
density/ ile iliskili oldugundan).

5. Daha 6nceki mobil iletisim sistemlerinde ise uzaktaki antenlerle cep telefonun birbirleriyle
iletisim kurabilmeleri icin her ikisinin de elektrik gliciiniin ¢cok daha yiksek olmasi (ya da
iletisimdeyken giclerini ylkseltmeleri) sonucu insan viicudunun etkilenmesi de bir miktar
daha fazla.
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6. EM Radyasyonun viicuda etkisi, kaynaga olan uzakliga bagl olup kaynaktan uzaklastik¢a
(kaynak: baz istasyonu, WLAN, cep telefonu gibi herhangi bir alet), kabaca, uzakligin karesiyle
ters orantili olarak azaldigindan, baz istasyonlarindan 5-10 m uzakta etki ¢cok diistiyor. Cep
telefonlari kulaga dayandiginda ise, baz istasyonlarindan 1.000 ile 10.000 kat daha ¢ok
radyasyon akisi (glic yogunlugu) olusturabiliyorlar. Bu nedenle asagida cep telefonlariyla
ilgili bilgiler yer aliyor.

7. Mobil iletisim sistemindeki cep telefonlari ve diger aletler de ayni frekans bandinda
¢ahistiklarindan, bunlarin kullanim siirelerini kisaltmak ya da kulaklk kullanmak da viicuda
etkiyi azaltiyor.

8. Uluslararasi iyonlayici olmayan radyasyon kurulunun (ICNIRP), Gli¢ Yogunlugu (PD) icin
onerdigi 1 mWatt/cm? ve SAR (Ozgiil Sogurma Hizi) degeri, 30 dakika boyunca 1 derece C'in
altinda kalindiginda saglik riskinin ¢ok diistik kalacagi bugiine kadar yapilmakta olan bilimsel
arastirmalarin sonuglarindan gikariliyor.

9. WLAN, DECT ve cep telefonlarinin viicuda yakin olmasi durumunda SAR degerleri yaklasik
olarak 1ile 0,0001 W/kg arasinda degisiyor (Her cep telefonun SAR degeri internetten
bulunabiliyor)

10. Cep telefonlarinin kulaklikla kullanilmasi durumunda, kulaga dayanmasina karsin, bastaki
radyasyon etkisini 8-20 kat arasi azaldigl saptanmistir.

11. Bletooth bas kulakligi kullanildiginda SAR degerleri en azindan 10 kat daha azaliyor

12. Mobil iletisim sistemlerinden (G5 dahil) yayinlanan yiiksek frekansl radyasyonlarin,
radyoaktif maddelerden yayinlanan alfa, beta ve gama gibi viicudun derinliklerine kadar
girebilen iyonlayici (ya da atomlardan elektron séken ¢ok daha yiksek frekanslardaki ve
enerjilerdeki) radyasyonlar degiller. Bu nedenle mobil iletisimdeki radyasyonlara iyonlayici
olmayan EM radyasyonlar deniyor.

13. G5 radyasyonu her ne kadar mikrodalgalar bandinda ise de G5‘den yayinlanan radyasyon,
mikrodalga firinlarindan yayinlanan radyasyonla etki bakimindan karistirilmamali.
Mikrodalga firinlarda hem elektrik glici (1000 Watt) gibi yiksek hem de radyasyonun
siddeti (PD: Power Density: Gl¢ Yogunlugu) 2,450 GHz frekansta, G5 radyasyon siddetiyle
karsilastirilamayacak kadar fazladir (Firinda: 5.000 mWatt/cm?® ,G5’de: sinir deger sadece 1
mWatt/cm?).

G5 Mobil Sistemiyle Corona’nin iligkilendirilmesi?

300 GHz frekanslara varan EM radyasyonun insan viicuduna etkileriyle ilgili yogun bilimsel
arastirmalar, cep telefonlarinin heniiz piyasaya ¢ikmadigi 1950 yilindan beri sirlyor. Bu arastirmalar
hayvanlar Gzerinde (canli/vivo), laboratuvarlarda (vitro) yapildigi gibi toplam 1,5 milyon kisiyi bulan
epidemiyolojik sorgulama ve tip kontrollariyla da son 20 yildir yapiliyor. Tim bu yogun arastirmalarin
sonucunda, bugline kadar ortaya atilan, ancak bilimsel gecerliligi benzer ¢alismalarla sonradan
dogrulanamayan bazi tekil arastirmalarin disinda, mobil iletisim sistemlerinde kullanilan EM
radyasyonun, viicut sicakhigini arttiran isil etkisinden baskasi, kanitlanamamistir.

G5 mobil sisteminde kullanilan milimetre dalgalarinin viicuda aktaracagi enerjinin cogunun derinin ilk
milimetresinde kalacagi, bir bélimiiniin de deriden yansitilacagi da yukarida belirtilmisti.

Baz istasyonlariyla ayni frekans bandinda calisan cep telefonlari, WLAN ve laptop gibi tim mobil
iletisim sistem ve aletlerinin viicuda etkileriyle ilgili bugline kadar 6nemli bir hasar belirlenemediyse,
bunda 6nemli iki etkenin de blylk katkisi g6zoniine alinmalidir:

1. Kaynaga uzaklik, 2. Etkilenilme siiresi.

Cok kisi, cep telefonlari disinda, baz istasyonlarinin ve diger aletlerin ¢cok yakininda ve ¢ok uzun siire
kalmiyor. Baz istasyonlarinin yakininda bir kag dakika bulunmanin ise, viicuda olabilecek etkisi, her
glin cok cesitli elektrikli aygitlardan ve viicudumuzdaki dogal radyoaktif maddelerden yayinlanan ¢ok
daha girici radyasyonlarin olabilecek etkileriyle karsilastirildiginda ¢cok daha distktar.



Bu nedenlerle, G5 mobil iletisim sistemlerinden yayinlanan 1-100 GHz frekanslarindaki EM
radyasyonun akciger ya da beyin gibi organlara kadar girip oksijen molekiillerini ve digerlerini bozarak
insanlari oldlirdukleri ya da Corona viriistin yayilmasini hizlandirdiklari kurgularinin
(spekilasyonlarinin), bilimsel bir dayanaginin bulunmayacagi agiktir.

Ozellikle Uzak Dogu’da G5 radyasyonundan, isin esasini bilmedikleri igin, asiri derecede kaygilanarak
baz istasyonlarini yikip, yakanlar, normal yasamlarinda yakinlarinda sadece bir kag¢ dakika gegirdikleri
baz istasyonlari yerine, her ne kadar hi¢ dogru bulmuyorsak da, bitiin giin sik sik kulaklarina
dayadiklari cep telefonlarini kirmalari gerekmez miydi?!. Clinki ayni frekans bandinda galisan cep
telefonlari kendilerini, baz istasyonlarindan en azindan 1.000 kat daha fazla etkileyebilirler. Baz
istasyonlarina ise insanlar en azindan 10-100 metre uzaktalar ve etki, uzakhgin karesiyle ters orantili
olarak azaliyor. Kaldi ki baz istasyonlariyla iletisim sirasinda, cep telefonunun elektrik glicii sadece
birka¢ miliwatt kadar distik diizeyde ve radyasyon siddeti de (PD) de 1 miliwatt/cm? kadar olan sinir
degerin altindadir.

Ote yandan EM radyasyonlarin, viriisleri tasiyarak diinyaya hizla yaymasi gibi bir kurgunun da hig bir
bilimsel yani olmadigini, lise 6grenimi géormus herkes bilir.

Almanya Radyasyondan Korunma Kurulunun (BfS), 5G Mobil iletisim Sistemi‘nin Corona‘yla
iliskilendirilmesi kurgusu konusunda yaptigi agiklama /3/:

,Corona virlis ile 5G Sistemlerinden yayinlanan EM radyasyon arasinda bir iliski olacagi kurgulari
(spektilasyonlari) her tiirlii bilimsel temelden yoksundur. 5G radyasyonu ne hiicre yikimina ne de grip
benzeri hastaliklara neden olabilir. Yiiksek frekanslhi EM alanlarin (mobil iletisimde yayinlanan
radyasyon dahil) badisiklik sistemimize olumsuz bir etki yapabilecedi de bilimsel olarak
kanitlanamamistir. Bugiine kadar yapilan yogun uluslararasi bilimsel arastirmalar, Mobil Sistemler‘de
yayinlanan yiiksek frekansli radyasyonun viicuda etkileriyle ilgili olarak, sinir degerler asiimadigi
siirece, herhangi olumsuz bir etki saptanamamustir ve bu sonug, 4G yan frekans bandindaki 5G’ye de
aktarilabilir. Viicutta bugiine kadar tek kanitlanabilen bulgu ,isil etki‘dir ve bunun da, viicut sicakligi

1 Cderece siniri asilmadidi siirece, herhangi bir sorun yarattigi saptanamamustir’ /2,3,4/.
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Not: Bu yazimiz HBT Dergisi portalinda bulunuyor (7 Mayis 2020):
https://www.herkesebilimteknoloji.com/slider/5g-mobil-iletisim-radyasyonu-ile-koronavirus-iliskili-mi
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