ESKi RUS CASUSU LITVINENKO
NEDEN RADYOAKTIF 'POLONYUM 210' iLE OLDURULDU?
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2000 yilindan sonra Londrada yasayan ve ingiliz gizli giivenlik servisine gecen, eski Rus casusu
Litvinenko'nun 2006 Kasim'inda, ingiliz vatandashgina resmen kabul edildikten bir kag giin sonra, 43
yasinda, radyoaktif polonyum 210 ile zehirlenerek oldirtldtgiyle ilgili haberler, zaman zaman, diinya
medyasinda yer aliyor. Gegen 20 Ocak'ta da ingiltere yargisi, Putin'in onayiyla, Litvinenko'nun Rus
gizli giivenlik servisi yoluyla zehirletildigi olasiliginin biylk oldugunu acikladi /1/. Bunun Gzerine
ingiltere Basbakani Cameron ' Bdyle bir durumun kabul edilemeyecegini ve Rusya'yla iliskilerinin
yeniden gozden gecirilecegini aciklarken, Rus yetkilileri ortada kesin belgeler bulunmadigini, yargi
karariyla ilgili raporda da sik sik 'olasiliktan' s6z edildigini vurgulayarak bu yargi kararinin kabul
edilemez oldugunu acikladilar. Litvinenkon'un esi, bu yargi kararina dayanarak ingiltere'nin Rusya'ya
yaptirimlar uygulamasini istiyor.

Litvinenko son glinlerinde

Biz isin yargi ve siyasal yanini bir yana birakarak, Litvinenko'nun zehirletilmesinde neden baska zehirli
maddeler degil de radyoaktif Polonyum 210 (Po 210)'nun segildigini burada agiklamaya ¢alisacagiz.
En sonda sdyleyecegimizi, basta soylersek: Radyoaktif Po 210'nun 'on milyonda bir gram!' bile insan
vicuduna girdiginde, ¢cok blyilik radyasyon dozu olusturuyor ve bulundugu hiicre ve organlari bir
anda asiri Isinmayla paramparca ederek i¢ kanamalarla, biyik aci ¢cektirerek kisiyi 1-2 glinde 6lime
goturuyor.

Po 210 neden bu kadar etkin? Bunu, radyasyon fizigine biraz girerek, aciklamamiz gerekiyor.

Po 210'un segilmesinin radyasyon fizigindeki temeli

Po 210'nun 6zgul radyoaktivitesi ya da atom grami basina atom c¢ekirdeklerinin bozunma
(parcalanma) sayisi cok yiiksek: 1,67x10 ** Becquerel (Bq). Her atom grami basina, her saniye 167
trilyon atom cekirdegi parcalaniyor. Her bozunmada da ortaya ¢ikan agir kitleli alfa tanecigi,
bulundugu hiicre ya da organda sogurularak viicuda enerjisini aktariyor.

Radyasyonun viicuda aktardigi enerji, radyasyon fiziginde, 'radyasyon dozu' olarak ifade ediliyor ve
Sievert (Sv) birimiyle gosteriliyor. Dogal radyasyondan viicudumuz yilda 1 Sievert'lik dozun binde 2-
3'0 kadar etkilenirken (yilda ortalama olarak 0,0024 Sv) ve bizler saglikl yasarken, viicuda 6rnegin on
milyonda bir gram Po 210'nun bir anda girmesi sonucu alfa taneciklerinden viicutta, 20 Sievert kadar
cok biyilk 'ani (akut) 6ldurtci bir doz' olusuyor. Po 210'nun doz katsayisi: Saniyede 1 atom
cekirdegi bozunumu olan Becquerel (Bq) basina 1,2x 10 * miliSievert (mSv) olup drnegin cok zehirli
olarak bilinen plutonyum 239'unkinden 72 600 kat daha fazladir. Bu nedenle Po 210 zehirleme
maddesi olarak secilmis ve bundan, kimsenin farkedemeyecegi, bir damlacik kadar bile olmayan, ¢ok
az bir miktar, Litvinenko'nun bir otelde ictigi cayina katilarak olimune yol acilmistir /1,2/.
Litvinenko'yu zehirleyen maddenin Po 210 oldugu, gerek viicudundan alinan drneklerde, gerekse
caydanlikta ve baska bir cok yerde yapilan dlcliimlerle belirlenerek kesinlesmistir.



Ote yandan 2004'de 6len Filistin lideri Yasir Arafat'in da Po 210 ile zehirlenmis olabilecegi ortaya
atilmis, 2012'de viicudunun kalintilarindan alinan érnekler isvigre, Fransa ve Rusya laboratuvarlarinda
incelenmis, bu drneklerde Fransa ve Rusya'da bir kanit bulunamamustir. isvicre laboratuvarinda ise
ornekte bulunan asiri kursunun Po 210'dan tilireyebilecegi belirtilmis ise de bunun baska
kaynaklardan da gelebilecegi nedeniyle Yasir Arafat'in Po 210 ile zehirlenmis olabilecegi
kanitlanamamistir (Po 210'nun 138 giinliik oldukga kisa yarilanma siresi nedeniyle, aradan gecen 8
yilda Po 210'dan 6lg¢lim icin pek bir sey kalmadigindan).

Polonyum 210 nereden elde ediliyor?

Po 210 dogada ¢ok az var: Po 210, Toryum ve Uranyum/Radyum dizilerinin bir bozunma triini olarak
ortaya cikiyor. 1 ton uranyum cevherinde sadece 0,1 mikrogram kadar bulunuyor ve oradan elde
edilemiyor. Ancak nikleer reaktorlerde nétronlarla bombardimanla Bizmut 209'dan asagida
gosterilen cekirdek tepkimesiyle elde ediliyor (Rusya'da ve belki de israil'de):
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Bu yolla diinyada Uretilen miktarin yilda 100 gram kadar oldugu kestiriliyor. Rusya'da liretilen Po 210,
bir araci sirketle ABD'ye satiliyor. Rusya Atom Enerjisi kurumu, ayda 8 gram Po 210'u ABD'ye
sattiklarini acikliyor ve bunun graminin 2 milyon usd oldugu kestiriliyor /4/. insanlari zehirlemekten
baska, uydularda eneriji kaynagi (pil) olarak da kullanilabiliyor. Kapsillendiginde, alfa tanecikleri
kapsilin ¢ceperlerinde tutuldugundan, disariya ya da viicuda bir etkisi bulunmuyor. Ancak viicudun
icine girdiginde, ulastigl organ ve hiicrelerde etkisi cok buyik.

Polonyum nasil bir element ve insan viicuduna etkisi?

1898'de Marie Curie'nin Fransa'da laboratuvar ¢alismalari sirasinda esi Piere Curie ile birlikte buldugu bu elemente,
kendisinin ana vatani olan Polonya'dan esinlenerek polonyum adi veriliyor. Marie Curie 1911'de radyumla birlikte yaptigi bu
bulus ve arastirmalari nedeniyle Nobel'le 6diillendiriyor. Elementler cetvelinde 84 atom numarasiyla yer alan Polonyumun
bir dizi radyoizotopu (ayni elementin atom gekirdeginde farkli sayida nétron bulunan gesitleri) bulunuyor. Bunlardan 138
ginlik yanlanma siiresiyle ve bilyik kiitleli, 5,3 MeV enerijili alfa isinlari yayinlamasiyla Po210 radyasyon fiziginde 6nemli bir
yer tutuyor. Polonyum'un viicuttan normal yollarla atilmasiyla ilgili olan 'biyolojik yarilanma siresi' ise 50 gln.

Po 210 alfa isini yayinlayip bozununca, gesitli ara atom gekirdekleri tretildikten sonra, kararh (radyoaktif olmayan) kursun
206 (Pb206) olusarak radyoaktiflik son buluyor (Yasamimizi radyoaktif maddelere borgluyuz yazimizdaki U 238 bozunum
seklinin alt bolimine bkz).

Po 210 viicuda alindiginda, yaydigi alfalar, hicrelerin molekil ve atomlarina giriyorlar ve kinetik enerjilerini bunlara
aktararak, bulunduklari ortamda biiyiik bir isi yayilmasina neden oluyorlar (Ornegin mideye, kor halinde ates diismiis gibi
mide g¢eperini paramparga edip i¢ kanamalara yol agiyorlar).

Ote yandan evlerde, (6zellikle pek havalandiriimayan zeminalti katlarda) solunan havadaki dogal radondan radyoaktif
bozunmayla tiireyen Po 210, Po 212, Po 214, Po 216 ve Po 218 radyoizotoplarinin yayinladiklari alfalarin viicuda aktardiklari
enerji yoluyla, yillik dogal radyasyon dozunun yarisi kadarini aldigimizi da burada belirtmeliyiz /2,3,5/.

Fosfat glibre yoluyla topraktan ya da radon yoluyla havadan titiin yapraklarina da Po 210 ulasiyor ve titln kullananlarin
ozellikle akcigerlerinde 6nemli bir radyasyon dozu olusturuyor /5/.
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